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Beste,

Het lad@ste nummer van OmikrONS berichtenblad 2017 rolt van de pers. De tijog@togen zijn en

de eindejaardrukte breken aan. Voor ons is het belangrijk het dienstencentrum uit te bouwen tot een
centrum waar iedereen zich welkom en thuis voelt. Vrijwilliggreen dagelijks het beste van zichzelf
om het centrum een warm hart te geven. Ze verdienen het meeste respect en een van harte
dankjewel! Momenteel zijn we bezig met de jaarplanning 2018 op te makelnje een idee voor

volgend jaar, laat het ons snel veet!

Ik hoop je te ontmoeten tijdens één van de komende activiteiten.

Hilde Meulemans
centrumleider

WEER, EFN IIITDAGING!

Lokaal dienstencentrum Omikron

Vanheylenstraat 71
1820 Steenokkerzeel
Tel. 02/257.44.21

Openingsuren:

iedere werkdag van 9 uur tot 16 uur
Cafetaria:

- op maandag, woensdag, vrijdag van 13.30u. tg
16u.

- op zondag van 14u. tot 17u.

Heb je een suggestie, vraag of klacht
over de werking van Omikron?

Wens je het berichtenblad niet meer te
ontvangen?

Je kan ermee terecht bij:

Hilde Meulemans,

centrumleder

tel. 02/257.44.21

e-mail: LDC@floordam.be

of steek een briefje in onzdeeén, klachtenbus

| Verantwoordelijke uitgever: Hilde Meulemans, Vanheylenstraat 71, 1820 Melsbroek




| Dienstverlening

Onthaal Alle werkdagen van 09.00 uur tot 16.00 uur.

Ontmoetingsruimte | Alle werkdagen van 09.00 uur tot 16.00 uur kan men in Omikron terecht

Cafetaria een drankje, het lezen van de krant/tijdschrift of om er gewoon mense
ontmoeten en contacten te leggen, onder voorbehoud van ang
activiteiten.

Op maandag, woensdag en vrijdag van 13.30 uur tot 16.00 uur en op z
van 14.00 uur tot 17.00 uur zijn er vrijwilligers aanwezig die de cafe
verzorgen.

Op andere dagen kan je frisdrank uit de automaat nemen. Deze bevind
in de gang naast de iletten.

Vervoer Geinteresseerden kunnemoensdag | Voor inwoners van Melsbroek, Perk
— en vrijdagniddag tussen 11.30 uur | Steenokkerzeel. Tijdig vervoer

en 12.00 uur afgehaald worden on] aanvragen!

een warme maaltijd te komen eten.

In de namiddag kan je deel te nemg

aan een activiteit of kaarten,

rummikub, petanque of gewoon

genieten van een Brusselse wafel g

een drankje in de cafetar@ndere

dagen na afspraak

Infobalie en Elke donderdagvoormiddag van - Je lan bij ons terecht met allerlg
VREGest 09.00 uur tot 12.00 uur. vragen. Louis beantwoordt ze zelf
verwijst je door naar de juist
instantie.
- VRE@Qest
Problemen met Elke donderdagvoormiddag Patou helpt je met het gebruilaw je
knoppen? van 9 uur tot 12 uur. gsm/smart Phone, tablet, computer
Liefst een afspraak maken (laptop) of digitaal fototoestel.

Ergotherapie aan | Na afspraak met de centrumleider. | - hulpmiddelenadvies

huis - woningaanpassing
Tel. 02/257 44 21
Psy uurtje Mensen die een gesprek wensen met de psycholageien telefonisch of vig

mail contact opnemen met ons. Maandag 9/05 en 13/06 om 13.30 uur.
Inschrijven nodig.

Warme maaltijd Elke middag om 12.15 uur. Soep, hoofdschotel, nagereclat7,00.
7 dagen voordien inschrijven.

Vuilzakkeng Tijdens de openingsuren kan je bij Omikron terecht voor de aankoop va
Stickers gemeentelijke vuilniszakken restafval en PMD + de stickers voor de grijz¢
Postzgels- container.
Kaartjes zelfgemaakte wenskaartjes voor alle gelegenheden en postzegels
Kapper Maandag, dinsdag en woensdag, | Kapsalon Nikki

afspraak. Vanheylenstraat 71, Melsbroek

Bij afspraak vermelden dat het om | Tel. 02/752 91 1bf




een afspraak binnen het lokaal kapper@floordam.be
dienstencentrum gaat!

Bad/douche Na afspraak. Zelf of onder begeleiding baden. Eig
begeleiding € 3,00) of via Omikron

(€ 10,00). Badbenodigdheden

0Kl yRR2S1= 18S8Lik
meebrengen.

Boodschappendienst | - Aan huis geleverd op dinsdag en | -10-6 SdzNIi Sy 1 I | NI €
vrijdag. Boodschaenlijst bezorgen.
- 1ste (13u)en 3de (9.30u)donderdg -€ H
van de maand: samen
boodschappen doen met busje.
Inschrijven nodig. -€ H
- Dringende voorgeschreven
medicatie van maandag tot en met
vrijdag.

Extra ifformatie bij onze dienstverlening:
Voor de mensen die de grote witte vuilniszaf'vac n  f/ral {1GsNiksf Fne nk aildidzl GS 3INER:z
zwaar vinden, zijn er kleine @ vuilniszakken van 30 literlO/rol (10
aldzl a0v2F emkaidz

Pikken vogels jouw vuilzién wel eens stuk of krabben katten jouw
vuilzak open? Voortaan kan je in het dienstencentrum speciale stickers
van Interza gratis verkrijgen, die je op een vuilbak kleeft waarin je de
vuilzak opbergt. Mensen van de vuilophaling zullen de zak uit de kuilba
met sticker nemen. Zo blijft de omgeving netjes.

InterQa

Busregeling de Lijn

In de cafetaria kan je steeds de uurregelingen van de volgende bussen van De Lijn
vinden. Je kan ze gratis meenemen.
681, 682, 284,285, 686, 682, 225, 651, 221, 222, 223, 224280, 271, 820, 821

LN

Psy uurtje*

Maandag ® november en 4decemb2017om 13.30 uur melden vo&0 oktober of 27 november
Dit is louter om organisatorische redenen, indien er geen aanvragen zijn zal de psychologe niet
aanwezig zijn.

IKRON
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Vzw de Goddelijke voorzienigheid

stelt voor:

Floordam

. WOONZORGCENTRUM

\iﬂronskelk ->‘

Steenokkerzeel

.
DM( De Melde

ASSISTENTIEWONINGEN

Op 31 oktober gaat er een infomoment door
met de mogelijk tot een rondleiding in de
Aronskelk. We komen samen in het cafetaria

van Floordam om 13.30u stipt.



Activiteiten november

dinsdag |31/10| 13.30 InfonamiddagVzw de Goddelijke voorzienigheid
woensdag | 01/11 Cafetaria gesloten Allerheiligen- geen maaltijd
donderdag| 02/11| 09.00 Vragen aan Patou+VREG test met Louis *
13.00 | “& | Boodschappn doen met busje*
13.30 Cafetaria geslotenrr Allerheiligen
vrijdag 03/11| 13.30 Cafetaria
14.00 | - & | Pannekoekennamiddag
zondag 05/11| 14.00 Cafetaria
maandag |06/11| 13.30 Cafetariag Brusselse wafels
13.30 Digitale fotografie * (i.s.m. Kemsbeurs)
13.30 Psy uurtje* (i.s.m. C.G.G. VlaaBrabant Oost)
20.00 Yoga (i.s.m. Gezinsbond)
dinsdag |[07/11| 10.00 Yoga
14.00 Koken met Peter apfelstrudé|
woensdag | 08/11| 13.30 | -# | Cafetariag Brusselse wafels
13.30 Kaartenrummikub-gezelschapsspellefpetanque
donderdag| 09/11| 08.30 Aquarel
09.00 Vragen aan Patou+VREG test met Louis *
14.00 Scrabble (i.s.m. Kennisbeurs)
20.30 Yoga (i.s.m. Gezinsbond)
vrijdag 10/11| 13.30 Cafetariag Brusselse wafels
14.00 IpzinggnSt.Maartens _
kinderlichtstoet met kleuters en muziekanten
zondag 12/11| 14.00 Cafetaria
maandag |13/11| 13.30 Cafetariac Brusselse wafels
13.30 Digitale fotografie * (i.s.m. Kennisbeurs)
20.00 Yoga (i.s.m. Gezinsbond)
dinsdag |[14/11] 10.00 Yoga
14.00 Klassiek muziek (i.s.m. Kennisbeurs)
woensdag | 15/11| 13.30 | - | Cafetariag Brusselse wafels
13.30 Kaarterrummikub-gezelschapsspellepetanque
14.00 Digitale rondleiding door Steenokkerzeel
donderdag| 16/11| 09.00 Vragen aan Patou+*VREG test met Louis *
09.30 | “# | Boodschappen doen met busje*
13.30 Film:Hitch (ism WZC Floordam)
20.30 Yoga (i.s.m. Gezinsbond)
vrijdag 17/11| 12.15 Bakharing op barbecue
13.30 Cafetariag Brusselse wafels
19.30 Voordrachtc De B_elgislme revolu_tie in 1830
CG De Camme (i.s.m. Heemkring ter Ham)
zondag 19/11| 14.00 Cafetaria
maandag |20/11| 13.30 Cafetariag Brusselse wafels
14.00 Quiz* in GC De CorreOuderenweek (i.s.m. SAOR)




13.30 Digitale fotografie * (i.s.m. Kennisbeurs)
20.00 Yoga (i.s.m. Gezinsbond)
: Golfinitiatie* in het domein Brabantse Golf te Melsbroek
dinsdag | 21/11) 10.00 Ouderenweek (i.s.m. SAOR)
10.00 Yoga in LDC Omikre®uderenweek (i.s.m. SAOR)
13.30 Wandelen door'Perk +b km met gidsvertrek aan kerk Perk
Ouderenweek (i.s.m. SAOR)
14.00 Koken met Peter apfelstrudél
woensdag | 22/11| 13.30 | -& | Cdetariag Brusselse wafels
13.30 Kaartenrummikub-gezelschapsspellepetanque
14.00 Dansnamiddag* in GC De Corrgbuderenweek (i.s.m. SAPR
donderdag| 23/11| 08.30 Aquarel
09.00 Vragen aan Patou+VREG test met Louis *
14.00 Scrabble (i.s.m. Kennisbeurs)
14.00 Gezelschapsspellen* in De Corrgbuderenweek (i.s.m. SAOR|
20.30 Yoga (i.s.m. Gezinsbond)
vrijdag 24/11| 12.30 Slotfeest* in De CorrenOuderenweek (i.s.m. SAOR)
13.30 Cafetariag Brusselsavafels
zondag 26/11| 14.00 Cafetaria
maandag |27/11| 13.30 Cafetariag Brusselse wafels
13.30 Digitale fotografie * (i.s.m. Kennisbeurs)
14.00 | -& | Bingonamiddag inelZilveren Esdoorn
20.00 Yoga (i.s.m. Gezinsbond)
dinsdag |[28/11] 10.00 Yoga
woensdag | 29/11| 13.30 | -# | Cafetariag Brusselse wafels
13.30 Kaartenrummikub-gezelschapsspellepetanque
donderdag| 30/11| 09.00 Vragen aan Patou+VREG test met Lau*
Familiegroep Dementie
17.00 film - De beklimming van de berg Alzheimer
(i.s.m. WZC Floordam en Alzheimer Liga WZW)
20.30 Yoga (i.s.m. Gezinsbond)
Activiteiten december
vrijdag 01/12| 13.30 Cafetariag Brusselse wafels
13.30 Confituur atelier
zondag 0312 | 14.00 Cafetaria
maandag |04/12| 13.30 Cafetariag Brusselse wafels
13.30 Psy uurtje* (i.s.m. C.G.G. VlaaBrmbant Oost)
13.30 Digitale fotografie * (i.s.m. Kennisbeurs)
20.00 Yoga (i.s.m. Gezinsbond)
dinsdag |05/12| 10.00 Yoga
woensdag | 06/12| 09.30 Centrumraad
13.30 | “#&, | Cafetariag Brusselse wafels
13.30 Kaarterrummikub-gezelschapsspellepetanque
donderdag| 07/12| 08.30 Aquarel




09.00 Vragen aan Patou+VREG test met Louis *
13.00 | “# | Boodschappen doen met busje*
20.30 Yoga (i.s.m. Gezinsbond)
vrijdag 08/12| 13.30 Cafetariag Brusselse wafels
zondag 10/12| 14.00 Cafetaria
maandag |11/12| 13.30 Cafetariag Brusselse wafels
13.30 Digitale fotografie * (i.s.m. Kennisbeurs)
20.00 Yoga (i.s.m. Gezinsbond)
dinsdag |[12/12| 10.00 Yoga
14.00 Klassiek muziek (i.s.m. Kennisbeurs)
woensdag | 13/12| 13.30 | -&, | Cafetariag Brusselse wafels
13.30 Kaartenrummikub-gezelschapsspellepetanque
donderdag| 14/12| 09.00 Vragen aan Patoti- VREG test met Louis *
14.00 Scrabble (i.s.m. Kennisbeurs)
donderdag| 14/12| 20.30 Yoga (i.s.m. Gezinsbond)
vrijdag 15/12| 13.30 Cafetariag Brusselse wafels
19.30 Voordrachtg De k_oloniale Iu_chtkastelen van Leopold |
CG De Camme (i.s.m. Heaing ter Ham)
zondag 17/12| 13.30 WinterWelkom / Cafetaria
maandag |18/12| 13.30 Cafetariag Brusselsavafels
13.30 Digitale fotografie * (i.s.m. Kennisbeurs)
20.00 Yoga (i.s.m. Gezinsbond)
dinsdag [19/12| 10.00 Yoga
woensdag | 20/12| 13.30 | -#& | Cdetariag Brusselse wafels
13.30 Kaarterrummikub-gezelschapsspellepetanque
donderdag|21/12| 09.00 Vragen aan Patou+*VREG test met Louis *
09.30 | “#& | Boodschappen doen met busje*
13.30 Film:The Internship(ism WZC Floordam
20.30 Yoga (i.s.m. Gezinsbond)
vrijdag 22/12| 13.30 Cafetariag Brusselse wafels
zondag 24/12 Cafetaria gesloten Pastorale
maandag |25/12 Cafetaria geslotenr Kerstmis- geen maaltijd
woensdag | 27/12| 13.30 | -&, | Cafetariag Brusselse wafels
13.30 Kaaten-rummikub-gezelschapsspellepetanque
donderdag| 28/12| 09.00 Vragen aan Patou+VREG test met Louis *
vrijdag 29/12| 13.30 Cafetariag Brusselse wafels
zaterdag |30/12| 11.30 Kerstfeest / Nieuwjaar
zondag 31/12| 14.00 Cafetaria
Activiteiten januari 2018
maandag |01/01| 13.30 Cafetaria geslotery, Nieuwjaar ¢ geen maaltijd
woensdag | 03/01| 13.30 Cafetariag Brusselse wafels
13.30 Kaartenrummikub-gezelschapsspellepetanque
donderdag| 04/01| 09.00 Vragen aan Patou*VREG test mdtouis *
13.00 | “#& | Boodschappen doen met busje*




versgebakken

Pannenkoeken

Vrijdag 3november
van 14 uur tot 1 4uur
H LI YyySy{12S1SYy e€enz YSiG adz|

2Y YSS GS ySYSYy enzZpn LISNJ

(bestellen mogelijk via telefoon, via mail of op hetluamal)

Aquarel*

De lessenreeks voor beginneza gevorderderonder leiding van Annie Colsastten we verder.
ledereen kan mee starten. Je hoeft geen tekenwonder te zijn.

Data: donderdagen, 9 en 23 november, 7 december

Telkens van 08.30 uur tot 12.00ruu

Deelnameprijse cZpn LISNJ £ Sa o046l GSNE (12FFAS Sy (GKSS Ayo

Meebrengen:

1 aquarelpapier 300 gram

1 potje voor water vod, kneedgom

1 potlood nr. 2
bord om verf op te mengen

1 dik penseehr. 18

1 dun plat penseetr. 4

1 aquarelverf:*karmijnrood * ultramarijnblauw,
gebrande sienna neutrale tint,* geelyermilioenrood




Workshop: Apfelstrudel bakken
Wie vorig jaar op onze WinterWelkom was kon proeven van de enige echte onvervalste

versgebakken Oostenrijkse apfelstrudel. We beloofden toen om samen met Peter eemerks
apfelstrudel bakken in te richten. Grijp je kans!

Inschrijven is verplicht. Er kunnen max 6 personen per workshop deelnemen. De workshop van 21/11
wordt pas ingericht als voldoende deelnemers zijn.

wanneer: dinsdag 7 en 21 november, 14u

deelnameprijs:T €

meebrengen: deegrol, zuivere keukenhanddoek en een doos om je strudel mee te nemen.

AlzheimerCode 14 - 30 november 2017

De Alheimer Code is een sociaal ( cultureel project dat pleit voor een

genuanceerde, respectvolle @ E %LZ beeldvorming van dementidiet steekt

een hart onder de riem van mensen|=| |= || [\/|| | met dementie én van diegenen die hen

omringen, begeleiden en verzorgeni=) /-~ — Mensen met dementie tellen mee! Dat is

de boodschap. Eﬁ;@M)E A2yl Han LINPINIYYI QA 42
gepresenteerd in meer dan 70 steden en gemeenten iandaren: tentoonstellingen, theateen
filmvoorstellingen, muziekactiviteiten, lezingen, studiedagen, en infomomenten. De initiatiefnemers

¢ Alzheimer Liga Vlaanderen, Expertisecentrum Dementie Vlaanderen en Helleboschamween
samenwerking aan metiim 100 organisaties en instellingen uit de wereld van kunst en cultuur,

onderwijs, zorg en welzijn.

Digitale rondleiding door Steenokkerzeel: projectie

Een rondleiding door Steenokkerzeel, zonder je te verplaatsen. Een deskundige gids neemt je mee op
st LI FFy RS KIyR @ly SSy LINR2SOGAS® aSi SEGNY ||y
woensdag 15 november, 14u

WZC Floordam / LDC Omikron, Vanheylenstraat 71, Melsbroek

deelname gratis

De beklimming van de berg Alzheimer: film
Drie mensen met jordpmentie en hun partners maakten samen een bergtocht in de Nepalese
Himalayaomdat ze het verhaal willen vertellen dat achter jongdementie schuigmatlat ze véél
meer zijn dan die aandoening alleen. JONGDEMENTIE /i
donderdag 30 november, 17u .
WZC Floordam / LDC Omkr&fanheylenstraat 71, Melsbroek
deelname gratis




Voordracht: De Belgische revolutie in 1830 door Jef Vingerhoets, Q
(>

In de lezing over de Belgische Revolutie wordt een stukje vaderlandse geschiedenis opgefrist, maar
ook aangevuld. De internationale contexg dolitieke en militaire feiten worden behandeld.
Spotprenten van toen leuken het verhaal op. Ze verduidelijken wat de opponenten van mekaar
dachten. Wat de voormannen van zichzelf dachten wordt geillustreerd met roemruchte schilderijen,
die ze van hun ...

In de lezing over de Belgische Revolutie wordt een stukje vaderlandse geschiedenis opgefrist, maar
ook aangevuld. De internationale context, de politieke en militaire feiten worden behandeld.
Spotprenten van toen leuken het verhaal op. Ze verduidelijkanhde opponenten van mekaar

dachten. Wat de voormannen van zichzelf dachten wordt geillustreerd met roemruchte schilderijen,
die ze van hun heldendaden lieten maken. Van de militaire feiten zijn de gebeurtenissen in Brussel
redelijk bekend bij het grote paliek, maar de verwoestende beschieting van Antwerpen op 27
oktober 1830 en de inname van de citadel van Antwerpen door een Frans leger in 1832 zijn dat veel
minder.

Dezeﬂlezing wordt verzgrgd door ir; JefAVingerhoetAs i§ van opleiding bu[gerlijk ing®|aiRuIs
KASNYIFI&ad SSy 3ISNBY2YYSSNR | YIFGSdZNI KA&G2NRAOdza @2
geschiedenis.

WANNEER:r 17 november 201¥an19.30tot 22 uur

PRUS o[Z3RSY 1 SSYldzyRA3IS {NAY3I e€en
WAAR:Gemeenschapscentrum De Cammiervuursesteenweg 173820 Perk (Steenokkerzeel)
ORGANISATIHeemkring ter Ham

Op vrijdag 17 november bakken we bakharing op de BBQ

Geserveerd met een slaatje en brood of aardappelen in de schil,
voorafgegaan door huisgemaakte soep en natuurlijk gevolgd
door een lekker dssertje.

Vanaf 12ul5 kanjevooe7 | I YA OKdzA @Sy ® Ly a OKNA
vrijdag 11 november.

Bingo @Q
=

ledereen is welkom!

Het 1 spel start om 14u, we sluiten af rond 16u.

t SNJ {FFNI506SGFFE 2SS enx
Wij zorgen voor de prijzen, jullie voor de ambiance!

Wens je mee te spelen maar geraak je niedérZilveren Esdoortaat het ons weten.
Wij zorgenvoorvervo&r 2S o0SGF.Ffd em LISNI NRGO



hid 281 VIEEFEN GSNRsSySy Ol FShraekAy {iGSSy211SNI SS¢t =
Op open monumentendag van zondag 10 september 2017 hadden we in De Camme te Perk een

grote kaart van de gemeente (circa 3x 4 m) opgebouwd rond het théhearerdwenen cafés, waar

stonden ze in Steenokkerzeel, Perk en Melsbroek? Er zal een themamwamee Veerle

dzA 6 3So N> OKG 62NRSY 2yRSNI KSG GKSYF ahLi2S8S1 yFIFN
Dit is een thema waar senioren nog meer van wetetet idee is dan gegroeid om deze kaart terug

op te bouwen in het kleine leslokaal van Omikron.

Bedoeling is dat bewoneksan het WZC, bezoekers van het DVC en bezoekers van het LDC mee
opzoek gaan naar aanvullingen, verbeteringen van de kaart en anekdotes, volksverhalen vertellen.
Ook welke handelaars en verenigingen actief waren in het verleden. Wens je ondersteuningeof heb
vragen kan je bij Hilde Meulemans, centrumleider LDC Omikron terecht.

Tentoonstelling en mogelijkheid om met kleine groepjes een activiteit te organiseren in het klein
leslokaal

Je kan in overleg met Hilde een tijdstip afspreken.

Maandag 4 december Q17 van 9 Tot 16 uur

Dinsdag 5 december 2017  van 9 Tot 16 uur

Woensdag 6 december 2017  van 9 Tot 16 uur

2SS KSo60Sy y23 221 SSy Flyidltf F262Qazx G4S1adSy Sy
hangen.

Dit initiatief is een samenwerking va@ultuurraad Steenokkerzeel, Heemkundige kring ter Ham,
Kennisbeursligivrienden Steenokkerzeel, Gemeente Steenokkerzeel, LDC Omikron

Je vindt een fotomontage van de digivrienden overagEenmonumentendag van zondag 10
september 2017 op de gemeentelijkesbsite. » —

[© Digivrienden




CAf YYE al AGOK

l £t SE WIAGOKQ o62Aff {YAGKO A& SSy LINRPTS&aarzys$s
cliénten een relatie kunnen beginnen met de dame van hun dromen. Hitch is een

Amerikaanse komedie van 2005

Donderdagl6 novemberom 13.30 uur.

In samenwerking met WZC Floordam. Inschrijven niet nodig,
geen deelnameprijs. Na de film kan je genieten van een
drankje.

CAfYY G¢KES AYydISNyakKAaLl

Twee verkopers komen op straat te staan nadat het bedrijf waar ze voor werken opgegeven

wordt en moeten op zoek naar een nieuwe baan. Ze weten hun weg naar binnen te bluffen

bij Google als stagair. Eenmaal binnen blijkt echter dat het werk nog niet zo makkelijk is als

ze dachten. De digitale wereld blijkt toch ingewikkelder dan ze dachtenttérnship is een
Amerikaanse komedie uit 2013.

Donderdag21 decembeiom 13.30 uur.
In samenwerking met WZC Floordam. Inschrijven niet nodig,
geen deelnameprijs. Na de film kan je genieten van een drankje




Voordracht: De koloniale luchtkastelen van &jgold | door Paul Degraev %
t SSNJ16FY 2yR

Ly 2y1 S 3Sa0KASRSyAaoz2S8128a gy

en Leopold Il aan bod. Gemakshalve werd voorbijgegaan aan de veelvuldige pogingen die onze eerste
koning, Leopold | ondernam om aaiin nieuw koninkrijk een kolonie te schenken. Waar het kon

onder de vlag van het koninkrijk Belgi€, waar het niet kon in eigen naam. Dat de meeste van deze
koloniale ...

Ly 2y1S 3Sa0OKASRSyraoz2S12Sa @Oy ¢St S@sbiCpngd ¥ 2y RS
en Leopold Il aan bod. Gemakshalve werd voorbijgegaan aan de veelvuldige pogingen die onze eerste
koning, Leopold | ondernam om aan zijn nieuw koninkrijk een kolonie te schenken. Waar het kon

onder de vlag van het koninkrijk Belgié, waar het kion in eigen naam. Dat de meeste van deze

koloniale initiatieven tot niets hebben geleid wil niet zeggen dat zij niet hebben plaats gevonden. In
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Belgische een kang.

De spreker, Paul Degraeve is economist van opleiding heeft als amateurhistoricus vooral aandacht
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WANNEER  vrijdag 15 december 202an19.30tot 22 uur
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WAAR Gemeenschapscentrum De Cammiervuursesteenweg 173, 1820 Perk
ORGANISATIEHeemkring ter Ham

X 9 voor vrijwilligerswerk

Zonder de vrijwilligers is er geen dienstencentrum! Vrijwilligers zijn stuk voor stuk pareltjes, iedereen
is uniek. @ mag jezelf zijn met je goeie en scherpe kantjes. Je inzet wordt gewaardeerd door de
deelnemers en medewerkers. Vrijwilligers brengen wat warmte in onze Kkille wereld.

Na een gesprek zijn we met hen opzoek gegaan naar een geschikte taak, soms is bekarat z

maar we komen er wel. We nemen de tijd. Van het woord moeten houden we niet, we horen liever
mogen.

Vrijwilligerswerk? Wat doen ze dan allemaal? Vrijwilligerswerk is maatwerk, maar om een idee te
geven: administratie, cafetaria, planten verzorgesjfes in het LDC, activiteiten ondersteunen,
onthaal, tijdschrift samenstellen, aanvullen van drankfrigo, chauffeur, schrijven van
informatieblaadjes, ondersteuning van de warme maaltijden in Omikron, enz.

Heb je enkele uurtjes per week tijd en wil jeuniee mensen leren kennen, zet de stap en we zoeken
samen iets wat jij tof vindt en waar wij mee geholpen zijn. Veel handen maken licht werk.

Neem vrijblijvend contact met Hilde Meulemans, centrumleider

LDC@floordam.be02/257 44 21
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Op zondag 17 december organiseren we onze WinterWelkom

Vanaf 13u30 kan je de gezellige

kado- en kerstsfeer komen opsnuiven
rond de vuurkorf buiten (als het

weer het toelaat).

Onze vrijwilligers verkopen

zelfgemaakte creaties zoals

bloemst ukjes, schorten, mutsen en

sjaals, wenskaartjes,... op ons knus kerstmarktje.

In de cafetaria kunnen we samen tot 17u genieten van heerlijke
huisgemaakte warme wijn en gebak om duimen en vingers van af
te likken.




